
メニュー ねらい メニュー ねらい

12:00 12:00

13:00 13:00

チーム行動により仲間意識を育てる

（自然への関心）

野外炊飯体験野外炊飯体験野外炊飯体験野外炊飯体験 野外炊飯の基本を訓練し自立意識 野外炊事指導体験野外炊事指導体験野外炊事指導体験野外炊事指導体験 学んだ事を実施、反復研修と指導性

を高める を学ぶ

17:00 17:00

星空観察星空観察星空観察星空観察 科学的考察力と情操力を育てる レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション講習講習講習講習 レクリエ－ションの基礎を学び、仲間

危険予知方法講習危険予知方法講習危険予知方法講習危険予知方法講習 意識と交流 19:00

20:30 20:30

21:30 21:30

22:00 22:00

時間

夕食夕食夕食夕食（（（（野外炊事野外炊事野外炊事野外炊事））））

受付受付受付受付

ジュニアの部 ユースの部

就寝就寝就寝就寝（（（（本館泊本館泊本館泊本館泊））））

フィールドサーチフィールドサーチフィールドサーチフィールドサーチ
野外炊飯の基本を学び指導力
を涵養する

14:00

16:00

時間

1111日日日日のののの振振振振りりりり返返返返りりりり（（（（１１１１日日日日のののの出来事出来事出来事出来事をををを振振振振りりりり返返返返りりりり、、、、明日明日明日明日のののの活動活動活動活動にににに活活活活かすかすかすかす））））

16:00

入浴入浴入浴入浴

19:00

白崎青少年の家プログラム　ＰＡＲＴ２

開講式開講式開講式開講式・オリエンテーション・オリエンテーション・オリエンテーション・オリエンテーション、、、、担当係担当係担当係担当係りをりをりをりを決決決決めるめるめるめる、「、「、「、「子子子子どもどもどもどもＩＫＲＩＫＲＩＫＲＩＫＲ評定評定評定評定」」」」アンケートアンケートアンケートアンケート（（（（子子子子どものどものどものどもの特徴特徴特徴特徴をををを把握把握把握把握））））

14:00 野外炊飯指導方法講習野外炊飯指導方法講習野外炊飯指導方法講習野外炊飯指導方法講習

３月２６日（金）



メニュー ねらい メニュー ねらい

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

12:00 12:30

17:00 17:00

18:00 自由時間自由時間自由時間自由時間 レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション準備準備準備準備 18:00

キャンドルファイアーキャンドルファイアーキャンドルファイアーキャンドルファイアー ゲームやスタンツを通じて、参加者の キャンドルファイアーキャンドルファイアーキャンドルファイアーキャンドルファイアー キャンドルファイアーを体験し、レクリエー

体験体験体験体験 親睦を深める 指導指導指導指導((((1111日目日目日目日目でででで勉強勉強勉強勉強)))) ションを通じて指導能力、社会的順応 19:00

を育てる

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

13:00

時間
ジュニアの部 ユースの部

自然の営みと災害に対する知識を学ぶ。
日本建築の原点を学ぶ。
班単位のリード訓練を学ぶ。

清掃

朝食朝食朝食朝食（（（（ホットドックホットドックホットドックホットドック））））

磯観察磯観察磯観察磯観察とととと環境学習環境学習環境学習環境学習
土生方和海岸土生方和海岸土生方和海岸土生方和海岸ボランティアボランティアボランティアボランティア
（（（（異年齢班割異年齢班割異年齢班割異年齢班割でででで行動行動行動行動するするするする））））

昼食昼食昼食昼食（（（（弁当弁当弁当弁当））））

入浴入浴入浴入浴

就寝就寝就寝就寝（（（（本館泊本館泊本館泊本館泊））））

19:00

時間

9:00

夕食夕食夕食夕食（（（（食堂食堂食堂食堂））））

1111日日日日のののの振振振振りりりり返返返返りりりり（（（（１１１１日日日日のののの出来事出来事出来事出来事をををを振振振振りりりり返返返返りりりり、、、、明日明日明日明日のののの活動活動活動活動にににに活活活活かすかすかすかす））））

9:00

13:00

３月２７日（土）

起床

朝のつどい

海の環境と共生を学ぶ。
環境美化と勤労を学ぶ。
班単位のリード訓練を学ぶ。

稲稲稲稲むらのむらのむらのむらの火火火火のののの館館館館とととと濱口邸研修濱口邸研修濱口邸研修濱口邸研修
津波津波津波津波とととと古来日本建築古来日本建築古来日本建築古来日本建築をををを学学学学ぶぶぶぶ
（（（（異年齢班割異年齢班割異年齢班割異年齢班割でででで行動行動行動行動するするするする））））



メニュー ねらい メニュー ねらい

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:40 8:40

メモリアルアートメモリアルアートメモリアルアートメモリアルアート 自然のアートに親しみ 野外炊事野外炊事野外炊事野外炊事 野草を食べる（竹筒ごはん）

クラフトかクラフトかクラフトかクラフトか陶芸選択陶芸選択陶芸選択陶芸選択 創造性を育てる

12:00

３３３３日間振日間振日間振日間振りりりり返返返返りりりり ３３３３日間振日間振日間振日間振りりりり返返返返りりりり

アンケートアンケートアンケートアンケート アンケートアンケートアンケートアンケート

14:00 14:00

※プログラムは、雨天等都合により変更する場合があります

閉講式閉講式閉講式閉講式

起床起床起床起床

朝朝朝朝のつどいのつどいのつどいのつどい

清掃清掃清掃清掃

朝食朝食朝食朝食（（（（食堂食堂食堂食堂））））

時間

３月２８日（日）

9:00

ジュニアの部 ユースの部

13:00 13:00

9:00

昼食昼食昼食昼食（（（（野外炊事野外炊事野外炊事野外炊事））））昼食昼食昼食昼食（（（（食堂食堂食堂食堂））））

時間

部屋点検部屋点検部屋点検部屋点検


